



















LIBRO 9 

LOS BOSQUES DE LAS 
TIERRAS SECAS 









iBIENVENIDO! 


L legamos al final! jEste es el último libro! <;0 el 
primero? <;0 el dei medio? <;Los leíste todos? 
<;Por cuál empezaste?<;Cuál es tu preferido? 
Bueno, en realidad mucho no importa: para 
nosotros es el último (al menos por ahora) 
pero para vos esta aventura puede durar una siesta 
calurosa, un afio de escuela o toda la vida, y la podés 
empezary terminar por donde vos quieras. 

Si leíste los libros en ordeny Ilegaste hasta acá, te da¬ 
mos las gracias. Hubo mucha gente trabajando para 
que vos puedas divertirtey aprender. 

Y si no los leíste en orden, o no los leíste todos, jigual 
te agradecemos! Los libros van y vienen, y los pode¬ 
mos leer muchas veces, y lo más importante, nos es- 
peran todo el tiempo que haga falta. 

Asíque... Hola,o Hasta Luego,o Bienvenido, o Nos Ve¬ 
mos... ;A leer! 











E l algarrobo dulce (Prosopis flexuosa ) es el ár- 
bol más característico de las tierras secas cu- 
yanas. En estos ambientes, donde las tempe¬ 
raturas son muy altas en verano y muy bajas 
en invierno y donde las lluvias son escasas, 
losalgarrobos brindan alimentoyabrigoaotras plan¬ 
tas, a los animalesy a las personas. 

Su tamano y su forma varían considerablemente en¬ 
tre poblaciones e indivíduos por dos razones: variabi- 
lidad genética e influencias ambientales. 



El algarrobo dulce se caracteriza por sus ramas ar¬ 
queadas o semipéndulas, flexuosas y undosas-, las espi- 
nas son fuertes y pueden ser largas o cortas. Las hojas 
son compuestas. Las flores son pequenas y se agru- 
pan en racimos de hasta 200 (inflorescência). El fruto 
es una vaina recta, comprimida y de color amarillo 
apagado con manchas violeta 0 violeta oscuro. Las se- 
millas son de forma ovalada, duras e impermeables. 




8 


P uede desarrollarse en una gran variedad de 
suelos profundos, con distintas cantidades 
de arenas, limos o arcilla. 

Habita tanto en los bosques en galeria de los 
rios como en los bosques abiertos de llanu- 
ra,en lugares donde haydisponible agua subterrânea 
próxima a la superfície (entre 6 y 12 metros de profun- 
didad). Por esto se dice que se comporta como una 
freatófita, es decir que consume agua de las napas 
freáticas . Esta adaptación le permite sobrevivir en 
ambientes de extrema aridez. 


* 

Significa “acumulado en el 
subsuelo sobre una capa 
impermeable”. 
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Sus raíces tienen también la capacidad de explorar y 
obtener agua subsuperfícial. Sus hojas poseen adap- 
taciones que le permiten reducir la pérdida de agua 
portranspiración: se pliegan, tienen poca superfíciey 
sus estornas tienen actividad controlada. 



* 

Aberturas microscópicas de las 
hojas que sirven para realizarei 
intercâmbio de gases entre la 
plantay el exterior. 
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I algarrobo dulce es una especie clave dei 
Monte. Este árbol genera espacios donde 
otras especies pueden vivir: bajo sus hojas, 
'las temperaturas extremas son más tolera- 
bles, baja la evaporación, se redistribuyen las 
precipitaciones y disminuye la radiación solar. A su 


alrededor aumenta la fertilidad dei suelo porque 


se 
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acumulan nutrientes, madera muertay hojarasca: se 
forman entonces las IIamadas islasdefertilidad. 

Los bosques de algarrobo bien conservados pueden 
considerarse zonas de alta fertilidad dentro dei Mon¬ 
te: allí el suelo está cubierto por plantas y por restos 
vegetales ( mantillo ) que lo protegen de laerosión pro¬ 
vocada por el viento y el agua. 
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El bosque de algarrobo 
como ecosistema 



U n bosque tiene componentes biológicos y 
físicos: por allí fluye la energia y la maté¬ 
ria cumple ciclos de câmbios a lo largo el 
tiempo. 

Uno de los procesos ecosistémicos que 
ocurren en un bosque es la productividad primaria: 
formación de matéria orgânica a través de la fotosín- 
tesis. En este proceso, la energia de la luz se transfor¬ 
ma en energia química y es usada para el metabo¬ 
lismo, crecimientoy reproducción de las plantas. El 
resto queda disponible para los consumidores, que 
generarán su propia biomasa y su productividad se¬ 
cundaria. 

Los consumidores son diversos y aprovechan todos 
los recursos de las plantas. 

Las flores (néctar, polen,y otras partes) son utilizadas 
como alimento por insectos y aves; lugar de caza para 
aves insectívoras, arariasy mantis, entre otros,y lugar 
de apareamiento para abejas, mariposas, escaraba- 
jos, avispas, etc. 

Las hojasy ramas son consumidas por herbívoros 
como hormigas, gorgojos y langostas, roe¬ 
dores (ratones de campo, cuises, vizcachas, 
maras, etc.) y otros herbívoros silvestres 
(guanacos y nandúes) y domésticos (vacas, 
cabal los, burros y cabras). 
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L a corteza de los árboles pequenos es consumi¬ 
da por los cuises en épocas de sequías prolon¬ 
gadas. 

Las ramas de los renovales son cortadas y con¬ 
sumidas por los tunduques o tuco-tucos, roedo¬ 
res subterrâneos. 

La raiz también es aprovechada por el Prosopanche 
o flor de tierra, una planta con flores (angiosperma) 
obligada a ser parásito porque no tiene clorofila. Den¬ 
tro de su flor habita un gorgojo dei género Hydnoro- 
bius que consume el polen y el néctar. La planta pro- 
duce un fruto dulce subterrâneo, que es consumido 
por zorros y quirquinchos. En las raíces dei algarrobo 
se forman además nódulos donde se alojan las bacté¬ 
rias fijadoras de nitrógeno atmosférico. 

Todos los materiales de desecho caen al suelo, 

donde son aprovechados 
por los detritívoros . 


* 

Deellosya te 
hemos hablado en el 
libro de las Biotas. 











Ei viaje de la semilla 


C omo en muchas plantas, el movimiento de 
semillas depende de factores abióticos (como 
el aire o el agua) o dei transporte de los ani¬ 
mal es, porque se las comen (endozoocoria) o 
porque se les pegan al cuerpo (ectozoocoria). 

Los frutos dei algarrobo son vainas tiernasy muy dul- 
ces que tienen las semillas adentro. Cada semilla está 
envuelta por el artejo, duro como un carozo, y por un 
tegumento impermeable. 

Esta es una estratégia de la naturaleza: las plantas 
producen frutos atractivos para los animalesy prote- 
gen bien las semillas para que puedan ser trasladadas 
sufriendo el menor dano posible. 
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C uando las semillas son dispersadas por los 
ani males ocurre una relación mutua lista. 
los animales se benefician porque obtienen 
alimento nutritivo y la planta se beneficia 
porque sus semillas son trasladadas a sitios 
alejados, donde pueden germinar y producir nuevas 
plantas. 

Los animales liberan a las semillas de algunas de las 
capas que las recubren (proceso de escanficacióu ) por 
la masticación y los jugos digestivos. 

Estas capas impermeables mantienen a las semillas 
en un estado de latencia, esperando buenas condicio¬ 
nes para germinar. Si esas capas se rompen, les entra 
aguay la germinación comienza. 

Sin embargo, también puede ocurrir que las semillas 
queden demasiado expuestasy terminen muriendo, 
o que los animales también estén interesados en con¬ 
sumir las semillas. 
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Viajes de la antigüedad 
y de la actualidad 


E n el Pleistoceno, las especies de Prosopis de 
Argentina eran dispersadas por megaher- 
bívoros actualmente extintos (especies de 
Glyptodontidae, Megatheriidae, Mylodontidae, 
Machrauchenidae, Toxodontidae, Comphote- 
ridaey Equiidae). Estos grandes animales consumían 
las vainas y trasladaban las semillas en su tracto 
digestivo hasta que salían en las heces. 
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E n la actualidad, las semillas inmaduras (en el 
árbol) pueden ser depredadas por insectos 
(como Apion ) y aves ( Cyanoliseus patagonus, 
Myiopsitta monacha, Phytotoma rutila y Poos- 
piza torquata). Una vez que los frutos están 
maduros, en la copa o caídos, son depredados por al- 
gunos brúquidos. Cuando caen al suelo, distintos ani- 
males se los llevan: el nandú ( Rhea americana ) es la 
única ave. También hormigasnogranívoras como las 
AcromyrmexIobicornisyA.striatusy la insectívora Phei- 
dole bergi, se llevan partes dei fruto, soltando semillas 
en lossenderosy alrededorde los hormigueros. 
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L os mamíferos se llevan la mayor parte: peque¬ 
nos roedores (pericotes de campo -Graomys 
griseoflavus, Akodon molinae-, tunduque -Cte- 
nomys mendocinus-, cuis -Microcavia austral is-), 
mamíferos medianos (mara -Dolichotis pata- 
gonum-, vizcacha -Lagostomus maximus-, zorro gris 
-Lycalopex gymnocercus -, quirquincho - Chaetophrac- 
tus vellerosus-), mamíferos grandes (guanaco -Lama 
guanicoe-) y especies exóticas como la liebre europea 
(Lepuseuropaeus) , el jabalí europeo ( Susscrofa ) y el ga- 
nado doméstico (vaca, burro, cabal lo, cabra). 

Todos el los son consumidores oportunistas; algunos 
son almacenadores en cúmulos dispersos y otros son fru¬ 
gívoros. 







22 


Los almacenadores en 
cúmulos dispersos 



C uando aparece gran cantidad de un alimen¬ 
to, especialmente en ecosistemas áridos, los 
mamíferos pequenos lo almacenan para co- 
merlo después. 

Si estos animales se llevan el fruto y lo guar- 
dan, una parte de las semillas puede salvarse. Tam- 
bién pasa que los animales sólo quieren comer el 
fruto (como los cuises ). Entonces, esas semillas pue- 
den germinar, si están almacenadas en montoncitos 
repartidos porei suelo (en las madrigueras las atacan 
hongosy bactérias) y los animales desgastan la cásca- 
ra y ayudan a la escarificación. 
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Frugívoros 

oportunistas 


L a frugivoría es la ingestión de los frutosy semi- 
Ilas, su pasaje por el tracto digestivoy la elimi- 
nación de las semillas a través de las heces. 

Si durante este proceso las semillas se escarifi- 
can, aumenta la velocidad de germinación,y si 
las cubiertas que las protegen se debilitan demasia¬ 
do, las semillas se mueren. 

Los efectos producidos por el paso a través dei tracto 
digestivo dependen de muchas cosas: el tipo de mas- 
ticación y digestión, el tiempo de retención, el tama- 
fío de las semillas, la dureza de las cubiertas, la madu- 
ración dei fruto, etc. 

Los frugívoros oportunistas son mamíferos medianos 
ygrandesquesecomenelfrutoysetragan las semillas 
de casualidad: la mara o liebre criolla, la vizcacha, el 
zorro gris, los quirquinchos, el guanaco, las tortugas. 
También especies exóticas como la liebre europea, el 
jabalí europeo y el ganado doméstico (vaca, burro, 
cabal lo, cabra). 
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Otros benefícios 


L a endozoocoria reduce la infección de semillas 
por insectos, después dei pasaje por el tracto 
digestivo. 

Cuando el animal mastica el fruto, arma el 
bolo alimentício y lo mueve por su cuerpo, la 
actividad bacteriana y la acción de los ácidos gástri¬ 
cos pueden matar huevosy larvas. 

Aunque la semilla está bien protegida por el artejo, 
los ácidos gástricos pueden entrar por agujeritos que 
dejan las larvas, matando lo que se incuba dentro de 
lasemilla. 

Las marasy los zorros grises matan al 50% de los brú- 
quidos contenidos en las semillasy aproximadamen¬ 
te el 10% de las semillas desinfectadas conserva su 
capacidad germinativa. 



Entonces: los mamífe¬ 
ros frugívoros mueven 
grandes cantidades de 
semillasy las libe- 
ran de las capas 
protectoras. 
Cuando las 
semillas están 
infectadas, pue¬ 
den ayudar a ma¬ 
tar a los parásitos. 
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Las comunidades 
humanas y el algarrobo 




L a vaina dei algarrobo se llama comúnmente 
algarroba. Por su sabor dulce y sus propieda- 
des nutricionales se come tal como es o proce- 
sada,y también constituye un importante ali¬ 
mento para el ganado en tierras secas. 

Con algarroba se elaboran harina, bebidas y dulces. 
La harina obtenida dei algarrobo dulce contiene pro¬ 
teínas (13%), grasas (1.7%), fibras (30%)y carbohidra¬ 
tos (51%). Con la harina compactaday sin el agregado 
de azúcar se produce una galleta dulce compacta: el 
patay. La algarroba molida con agregado de agua se 
utiliza para hacer bebidas: la aloja (fermentada) y la 
anapa (bebida no alcohólica). Con las vainas dei alga¬ 
rrobo también se elaboran mermeladasy arrope. 
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lalgarrobose usa por 
estos lados desde 
haceio.ooo anos 
■y tenemos 
evidencia: 
restos desecados o 
carbonizados de fru 
tos enteros o fragmen¬ 
tados y semillas. En su ma- 
yoría, son recuperados en 
contextos domésticos (ho- 
gares, estructuras residencialesy 
montones de basura) y cere- 
moniales (tumbasy hoga- 
res rituales). En muchos 


El algarrobo en 
Argentina 
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de estos sitios, queda en evidencia la elaboración de 
harina (patay) y bebidas. 

Algunos documentos colonialesdescriben aspectos de 
la vida de las comunidades originarias.Hablan dei uso 
dei algarrobo en Argentina y mencionan los muchos 
usos que los huarpes de Mendoza hacían de charla¬ 
res y algarrobos, incluído el pan de algarroba o patay, 
palabra que viene de paatáik, que se usa, en la región 
chaqueha, para nombraral algarrobo negro (Pmsopis- 
nigva) con el que se elabora el pan de algarroba. 
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n las comunida¬ 
des originarias, 
cada pueblo o 
cacique mante- 
nía propiedad 
sobre algún algarrobal, 
que podia vender, donar 
o abrir al uso. También se 
conoce que los antiguos po- 
bladores practicaban la tras- 
humanciatrasladándose hacia 
los algarrobales en la época de 
producción de frutos y cosecha. 

El principal uso que se le daba a la ha- 
rina consistia en la elaboración dei pa- 
tay, alimento básico en la dieta de 
estos pueblos. Los huarpes de Cuyo 
no tenían a mano semillas de tri¬ 
go, maíz o arroz para la elabora¬ 
ción de pan, pero eso no era un 
problema: lo hacían a partir de 
algarroba. 
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M ucho tiempo después, el patay fue par¬ 
te de la dieta de los soldados de la con¬ 
quista y se preparaba rellenando pucos 
con harina de algarroba. En la actuali- 
dad, el patay es consumido en muchos 
lugares de nuestro país. 

Algunos relatos de la tradición oral son un testimonio 
la importância dei algarrobo para los grupos indígenas. 
Una creencia, originaria de la província de La Rioja, 
senala la existência de una deidad llamada Zapan 
Zucum, protectora de los nifíos y los algarrobos. En 
este relato, ella amamanta a los bebés que son deja- 
dos debajo de los algarrobos por sus padres durante 
la cosecha de las vainas y castiga a quienes causan 
dano a los árboles robándoles a sus hijos. 
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O tra historia que se escu- 
cha en San ]uan relata 
que el cacique come- 
chingón Ipachi Na- 
guán, durante una 
lucha de sus hombres contra los 
espanoles, guia a su pueblo hacia 
un bosque de algarrobos. Cuan- 
do todos están debilitados por el 
hambre y el cansando, pide a los 
dioses protección para las mujeres 
y ninos. De repente, ocurre lo inespe 
rado: de los algarrobos comienzan 
a llover unos frutos dulces qi 
renuevan las fuerzas de los 
indígenas y les permiten ven¬ 
cer a los espanoles: El fnito dei 
alganobo había salvado a los habi 
tantes de esta tiena. 
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En muchas zonas rurales las personas 
se refieren al algarrobo direc- 
tamente como “el árbol”. 
También hay pistas de 
los usos e importân¬ 
cia de la especie 
en el nombre de 
la Reserva Pro¬ 
vincial Bosque 
Telteca (Men- 
doza) que debe 
su nombre a la voz 
aborigen Tefíteca, que se 
traduciría como fruto 
maduro de algarrobo. 
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Un árbol, su nombre 
y dos culturas 


L a palabra algarrobo es una muestra de la in¬ 
fluencia europea sobre la cultura americana. 
En la época colonial, las especies dei género 
Prosopis en América se unifican en la denomi- 
nación algarrobo, por las similitudes que los 
espanoles encuentran con el algarrobo europeo ( Ce- 
rntonia siliqua ). 





35 


El vocablo algarrobo proviene dei árabe hispano al- 
harrúbay dei persa: significa quijada de burro. 

El algarrobo europeo tiene un fruto también en for¬ 
ma de vaina, con el cual se prepara algo parecido al 
chocolate Mamado carob. Del fruto también se obtie- 
ne harina. De lasemillaseextrae lagomadegarrofín 
(ganofa es el nombre que se le da al fruto en catalán) 
yse utiliza como espesantey estabilizante natural en 
muchos productos alimentícios (helados, sorbetes, 
salsas, productos lácteos, etc). 

Desde la conquista (siglo XV) y hasta mediados dei si- 
glo XX, la forma y la intensidad de uso dei algarrobo 
fueron cambiando. 

En el pasado, las comunidades originarias lo usaban 
de muchas maneras (alimento, refugio, lena, made- 
ra para la construcción de casas y corrales, etc). Pero 
con el paso dei tiempo, empezó a ser apreciado para 
actividades industriales: producción de carbón, lena, 
postes de vidy muebles, entre otros. 

Estas transformaciones representaron nuevas de¬ 
mandas,y eso impacto sobre los bosques nativos. 
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La harina de 
aigarroba 


L os productos derivados de la aigarroba, sobre 
todo la harina, se fabrican tradicionalmente 
en familia o en grupos de mujeres. Es un pro- 
ceso con varias etapas: recolección, lavado, se¬ 
cado, almacenamientoy molienda. 

Para la recolección se colocan mantas de tela o lana 
debajo dei árbol. También se levanta la aigarroba 
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Se realiza entre diciembre y marzo, dependiendo de 
cada lugar, antes de las lluvias de verano, que le bajan 
la calidad a los frutos. 



El secado es un proceso muy delicado: las vainas tie- 
nen que perder humedadsin llegara derretirse porei 
calor. Las algarrobas se exponen al sol en mesas, cani- 
zos y enramadas o se esparcen sobre telas suspendi¬ 
das, de media sombra o metálicas. 
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E l almacenamiento se realiza en formas tradi- 
cionales (enramadas o ramadas) o recipientes 
de plástico. En algunas comunidades se con- 
servaban en pirguas construídas con ramas 
de pus-pus (Zuccagnia punctata) y pichana 
de indio cubiertas con jarilla (especies de Larrea): las 
ramas formaban un cono que se ataba con una soga 
de cuero de vaca. Así, las vainas se conservaban secas 
y no eran atacadas por los insectos. 
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P ara evitar el ataque de insectos, las comu¬ 
nidades protegían el algarrobo con otras 
plantas nativas: el atamisque o matagusa- 
no (Cappans atamisquea) y la jarilla (Lama 
cunei folia). 

En la actualidad coexisten sistemas de molienda tra- 
dicionales (morteros de piedra y madera y balanci- 
nes) y no tradicionales (molino eléctrico). 

Finalmente, la harina obtenida se utiliza para la ela- 
boración de patay y directamente en la elaboración 
de productos de repostería: budines, bombonesy al- 
fajores, entre otros, y bebidas parecidas al café, mo- 
liendo las vainas tostadas. 
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ALGARROBITA 

harina de algarrobo 



A ctualmente, sólo algunas comunidades 
usan y producen harina de algarrobo. Casi 
siempre están lejos de las principales ciu- 
dadesy cerca de bosques nativos. La hari¬ 
na de trigo se ha vuelto más popular y la 
de algarrobo (que requiere un arduo trabajo físico) es 
vista como un “alimento de los pobres”. 

Pero, al mismo tiempo, se vuelven a apreciar los ali¬ 
mentos tradicionales, como la harina de algarroba, 
que se reconoce como un producto natural y libre de 
glúten: japta para celíacos! 

Por eso, algunas comunidades se están dedicando 
a difundir sus saberes, a ver el verdadero valor de su 
alimentación, a desarrollar modelos sustentables y a 
promover la conservación de los bosques. 
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La situación de 
conservación de los 
bosques de algarrobo 

L a tala y la recolección de lenosas se ha reali¬ 
zado en toda la región desde hace un siglo y 
ha afectado principalmente los bosques de 
algarrobos. Durante las primeras décadas dei 
sigloxx; con el auge ferroviário, los algarroba- 
les fueron intensamente explotados como fuente de 
durmientes, lena y carbón para la producción de gas 
pobre (elaborado mediante la destilación destructiva 
de carbón bituminoso). Finalmente, durante las déca¬ 
das dei 40 y dei 6 o se los utilizo como guias de con- 
ducción de la vidy, posteriormente, se los taló para la 
industria dei mueble. 
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L a expansión de la frontera agropecuaria, por 
otro lado, ha traído aparejada una serie de con- 
secuencias para los ambientes naturales, tales 
como la pérdida de la biodiversidad natural, la 
degradacióny lasalinización de lossuelos. Asu 
vez, el control y la redistribución dei agua para el riego 
através de laconstrucción de diquesy embalses hate- 
nido como consecuencia 
la desertifkación de 
amplias regionesy el 
secado de lagunas, 
como ocurrió con las La¬ 
gunas dei Rosário en el limite 
entre Mendozay San Juan. 
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E l avance de la frontera urbana ha producido 
un proceso de fragmentación de los ecosiste- 
mas naturales, caracterizado por la introduc- 
ción de especies exóticas. 

También el Monte corre peligro si el hombre 
extrae recursos no renovables (como metales precio- 
sosy petróleo) de forma apuraday sin control, sin pre- 
ocuparse por contaminar la tierra o el agua. 






L os bosques de algarrobo ayudan a enriquecer 
el suelo y a purificar el aire. Además brindan 
bienes y servicios cruciales y son fundamenta- 
les para la vida en las tierras secas. La pérdida 
de estos bosques nativos, por incêndios y de- 
forestación, produce danos irreparables para la bio- 
diversidady para las personas que viven en relación 
directa con ellos. El conocimiento acerca de las fun¬ 
ciones que cumplen las especies animales asociadas 
a los bosques brinda herramientas para la gestión y 
conservación de los mismos, considerando la conser- 
vación de la biodiversidady de las interacciones eco¬ 
lógicas. 
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